Naturkonzept

Lebensrdume natiirlich gestalten

Antrag Bingo-Umweltstiftung von der Gemeinde Lengede fiir die KiTa Wilde Neun, Lengede, Seite 1

Beschreibung der Ausgangssituation und des umweltpadagogischen Konzeptes
(Projektziel), mit Angaben zu Projektbeginn und Zeitplan und zum Mittelabruf

Ausgangssituation:

Z. Zt. werden in der KiTa drei Gruppen betreut. Das Gebaude und das AuBengelande
wurden vor rund 30 Jahren erstellt.. Es gibt grol3e, flache Sandbereiche und Uber das
Gelande verteilte Spielgerate. Am silidlichen Rand des Grundstiicks steht wertvoller, alter
Baumbestand, der erhalten bleibt.

Eine Krippe befindet sich im Bau und wird ab 1. September 2011 ihren Betrieb aufnehmen.
Im Zuge des Krippenneubaus wurde die Umgestaltung des gesamten rund 2.200 gm grof3en
AuRlengeldndes beschlossen.

Das KiTa-Team unter der Leitung von Frau Raschka nahm diese Gelegenheit wahr als Start
fiir den langgehegten Wunsch nach einem naturnahen Aufengelénde (viel Landschaft,
wenig Geréate).

Das Ziel
In Einzelgespréachen und einer internen Fortbildung unter meiner Leitung wurden Ziele fir die
klinftige Nutzung nach dem ,Dillinger Modell der Benutzerbeteiligung” erarbeitet.

Durch eine vielseitige Geldndemodellierung sollen Spiel-Raume entstehen: Rdume fir
- Ruhe und Kommunikation
- Spiel und Bewegung
- Naturerlebnis und Artenschutz
- Kunst und Kreativitét

Ein wichtiger Bestandteil des Konzeptes ist die Bepflanzung mit einheimischen Strauchern
und Stauden. Diese einheimischen Pflanzen erfiillen einen wichtigen 6kologischen Aspekt
fur die einheimische Tierwelt und garantieren ihre L_ebensgrundiage.

Damit soll ein Beitrag geleistet werden fiir die Umsetzung der UN-Dekade ,,Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung” BNE 2005 - 2014 (www.dekade.orq)
aus dem Nationalen Aktionsplan fiir Deutschland und den Prinzipien der BNE, die
Menschen befahigen will, sich nachhaltig zu verhalten:

- z. B. BNE betrifft jeden

- z. B. BNE ist eine Querschnittsaufgabe und hat eine integrierende Funktion

-~ z. B. BNE will die Lebenswelt der Menschen verbessern

- z. B. BNE ist ein andauernder kontinuierlicher Prozess und tragt zur Akzeptanz von

Veranderungsprozessen in der Gesellschaft bei..

Auf dieser Grundlage habe ich eine Planung und ein Bepflanzungskonzept erarbeitet.
Mit Higeln, Mulden, Graben und vielen Wegen soll das Geléande abwechslungsreich
modelliert werden.

Den intensiven Kontakt mit der Natur und den Elementen Erde, Wasser, Luft und Feuer
wollen die Erzieherinnen nutzen, damit sich die Kinder und Erwachsenen ,erden” kénnen
und ihr Immunsystem durch bewusst erlebte Lebensfreude stérken (Gartentherapie).

Bei der Ausstattung und fir den Bau der Gestaltungselemente werden Holz, Steine,
Schotter und Sand aus der Region verwenden. Teilweise werden Baumaterialien wieder
verwendet.

Rosemarie Gemba, Fachberaterin fir Naturerlebnisrdume, Waterkamp 24, 31234 Edemissen
Tel. 05176-90038, Email: Rosemarie. Gemba@gmx.de, www.Rosemarie-Gemba.de




Naturkonzept

Lebensrdume natiirlich gestalten

Fir die artenreiche Bepflanzung werden berwiegend einheimische Wildstréducher und
Wildstauden ausgewahlt. Sie spielen in der Arbeit der Erzieherinnen eine besondere Rolle
fur die Férderung der sinnlichen Wahrnehmung: durch Bliten, Bléatter, Friichte, Farben Duft,
Geschmack, Oberflachen usw..

Die Vielfalt und Schénheit der einheimischen Natur kann durch origindre Naturerlebmsse mit
Pflanzen und Tieren im Gelédnde der KiTa erlebbar werden.

Projektbeginn und Zeitplan:
Ab Mitte Juli 2011 sollen die Trockenmauern angelegt werden, im weiteren Verlauf des
Sommers die anderen Biotopflachen. :

1. Flachen Ost bis Siid- Ost

2. Flache Nord

3. Flachen Sid

4. Flachen Sid-West und West

Zeitplan fiir Mittelabruf:
01.08.2011 - 5.000 Euro — Honorar fur Planungskosten, Steine fur Trockenmauern
01.09.2011 — 9.000 Euro — Kosten fiir Pflanzen, Saatgut, Kompost und Honorar fiir
Pflanzaktion

30.10.2011 — Restbetrag

Die Bepflanzung soll im September beginnen und schrittweise bis Ende Oktober 2011
abgeschlossen sein.

Edemissen, im Juni 2011
Gez. Rosemarie Gemba

Rosemarie Gemba, Fachberaterin fiir Naturerlebnisraume, Waterkamp 24, 31234 Edemissen
Tel. 05176-90038, Email: Rosemarie.Gemba@amx.de, www.Rosemarie-Gemba.de
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Textliche Projektbeschreibung und umweltpddagogisches
Konzept der KiTa Wilde Neun

Rostocker Strale 9, 38268 Lengede

Planung, Bau und Pflege einer Natur-Erlebnis- AuBenanlage

Angaben (iber die dkologischen und nachhaltigen Auswirkungen des Projektes

Okologische Aspekte:
Boden:
o Vielfdltige Gelindemodellierung mit Hiigeln, Mulden, Grdben
e Verwendung und Begriinung des unkrautfreien Rohbodens

o Oberboden wird nur ausnahmsweise verwendet. Dadurch néhrstoffarme (magere )
Fldchen

» Bodenverbesserung mit lokalem Kompost (Giitekompost)
e Sand, Kies und Schotter werden besonders gern gegriint
Baustoffe:

e Wiederverwendung gebrauchter Baustoffe: Aushub vom Geldnde, Beton-
Gehwegplatten

Bauwerke:
o Bei der Gestaltung iiberwiegen natiirliche runde, organische Formen
e Technische Nutzung mit Augenmaf
o Kleinstmogliche Versiegelung
e Vegetationsoffene Fugen
» Entwdsserung iiber Oberfldachenversickerung oder in Wasserspielmulde
o Wildstrducherhecken und Wildblumensdume

» Nur beschrdnkte Verwendung von Katalogware. Natiirlich gebaute
Spiellandschaften, Sitzgelegenheiten und Spielrdume

Pflanzen:
e Fast ausschlieflich einheimische Wildpflanzen und naturnahe Zuchtformen
e Artenvielfalt. Differenzierte Pflanzenauswahl fir viele Standorte

o Pflanzabstdnde variabel
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o Gehalzpflanzungen mit passebder Krautschicht, Ansaat oder Pflanzung von
Sdumen

e Artenreiche Schotterrasen oder Blumenwiesen

o Giftpflanzen als umwelterzieherischer Auftrag (Einschrdnkung nur beim
Krippenbereich)

o Ausgesprochen vielfdltige Lebensbedingungen fiir Tiere
Pflege:

e Standortgerecht Pflanzenwahl, ndhrstoffarme Boden und unkrautfreie Boden
erfordern wenig Pflege

o Pflege mit Benutzern nur mit hoch qualifizierter Anleitung. Externes
Pflegepersonal muss iiber hohes Fachwissen verfiigen

e Natiirliche Pflanzendynamik
Padagogik/Gesellschaft/Soziales:

e Hohe und intensive Benutzerbeteiligung bei Planung

e Hohe und intensive Benutzerbeteiligung beim Bau der Anlage

e Hohe und intensive Benutzerbeteiligung bei Pflege

Einheimische Wildpflanzen sind der Garant fiir vielfdltige Natur-Erlebnisse und fiir
Artenschutz. Einheimische Wildpflanzen sind ein Beitrag zum Erhalt der biologischen
Vielfalt.

Im Sinne der Nachhaltigkeit (AGENDA 21) sind gerade Kindergdrten fiir die
Entwicklung von Verantwortung in Bezug auf wildlebende Pflanzen und Tiere gut
geeignet. Die Schaffung von Lebensrdumen und die tdglichen Erlebnis- und
Beobachtungsméglichkeiten schaffen einen tiefen, personlichen Bezug, den Kinder
als positive Erfahrung in ihr spéteres Leben mitnehmen. Durch die aktive Beteiligung
an der Verbesserung des Lebensumfeldes mit Hilfe der Erzieherinnen und der
Eltern werden ganzheitlich bessere Rahmenbedingungen fiir eine Kultur des
Aufwachsens geschaffen. Dies férdert das Bewusstsein fiir die Erhaltung der
natiirlichen Lebensgrundlagen .Wasser- Boden - Luft" und einen nachhaltigen
Lebensstil im Konsum und Freizeitverhalten. Wo sich ein Schutzbediirfnis fir die
Umwelt entwickeln kann, hat Vandalismus eine wesentlich geringere Chance.

Fiir Garten, Spielpldtze, Schulen, Gewerbegebiete, AuBengeldnde von
Krankenhéusern, Seniorenheime, Behinderteneinrichtungen, Verwaltungsgebdude
usw. existieren bisher keine gesetzlichen Vorgaben oder Auflagen, z. B. bei der
Pflanzenauswahl ausschlieflich bzw. vorwiegend heimische Wildpflanzen zu
verwenden. Vorhanden ist eine Empfehlung des Niedersdchsischen
Kultusministeriums.
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In letzter Zeit werden bei der Neuanlage oder der Umgestaltung von Kindergdrten
und Schulgeldnden vermehrt einheimische Wildstrducher gepflanzt.

Artenkenntnisse liber die Wildpflanzen und iiber ihre Bedeutung als Lebensraum fiir
Insekten, Wildbienen, Spinnen, Sdugetiere und Vogel fehlen den Erwachsenen aber
meistens. So sind sie i. d. Regel nicht in der Lage, die Kinder entsprechend zu
informieren.

Wer weiB z. B. schon, dass die Raupen der Schmetterlinge auf bestimmte
Futterpflanzen angewiesen sind, manchmal auf eine einzige. So benstigt der
Zitronenfalter fiir seine Raupen den Faulbaum. Ohne Faulbaum und Kreuzdorn
Rhamnus frangula keine Zitronenfalter.

Die Verwendung einheimischer Zwerggehdslze, Stauden, Zwei jahriger und Einjdhriger
ist weiterhin die Ausnahme.

Hier als Beispiel die Konigskerze: Sie ist Futterpflanze fiir 90 Insektenarten.

Letztendlich soll dieses Projekt zur Nachahmung anregen und eine Verdnderung von
affentlichem Griin, Parks und Hausgdrten bewirken im Sinne einer nachhaltigen
Siedlungsentwicklung.

Okonomische, gesundheitliche und soziale Aspekte

Durch lokales Handeln werden die Beteiligten somit ihrer globalen Verantwortung in
Gegenwart und Zukunft gerecht. Neben dem gkologischen Aspekt wird der soziale
Aspekt (Generationenverantwortung) beriicksichtigt. Die Benutzerbeteiligung bei
Planung, Bau und Pflege sichert langfristig den Bestand solcher naturnaher Anlagen.

Behinderte, kranke oder ausldndische Mitbiirger konnen in aktives Handeln gegen die
Umweltzerstorung wirksam einbezogen werden.

Die Anlage von Natur-Erlebnis-Rdumen schafft einen wirtschaftlichen Wert an sich,
sie gibt dem schaffenden und pflegenden Menschen Selbstbewusstsein fiir sein
sichtbares Werk und steigert seine Lebensfreude und Motivation.

Mit eigenen Hinden in der Erde gemeinsam mit anderen gegen die
Umweltzerstérung, fiir mehr Natur und Lebensqualitdt, dieser heilpddagogische
Aspekt ist - unabhingig von der Altersstruktur - auf viele Einrichtungen
ibertragbar.

Fiir viele Menschen sind Garten und Natur bis ins hohe Alter ein steter Quell von
Kraft und Sinn spendender Lebensenergie.

Begriindung zur Geldndemodellierung
Die starken Geldndemodellierungen werden aus mehreren Griinden durchgefiihrt:

Das Projekt wird nach dem ,Dillinger Modell der Benutzerbeteiligung"' entwickelt:
Zwei von mehreren Planungsgrundsdtzen lauten:

! Buch NaturErlebnisR#ume, Manfred Pappler/Reinhard Witt, Verlag Kallmeyer
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Das AuBengeldnde braucht eine natiirliche Geldndemodellierung!
Das Geldnde wird zum Ort fiir Naturerlebnisse!

Natur- und Artenschutz:

Durch die vielen Hiigel und Graben entstehen viele Boschungen.

Dadurch entstehen sonnige, halbschattige und schattige Bereiche.

Trockene und ndhrstoffarme Hiigel wechseln mit ndhrstoffreichen Hiigeln und
entsprechender Fauna und Flora. Die Grdben mit feuchten Bereichen erweitern das
Spektrum. Die Verwendung von Steinen und Holz in sehr unterschiedlichen Grofien
beeinflussen das Kleinklima zusdtzlich.

Auf dem gesamten Geldande werden viele Wege und Pfade angelegt, damit viele origindre
Naturkontakte maglich sind, andererseits die bepflanzten Bereiche nicht zerstort
werden. Es ist ein pddagogische Ziel, dass die Kinder dieLebensrédume der Pflanzen und
Tiere respektieren, sodass die Boschungen wenig Stérungen ausgesetzt sind.

.Eine wenig kultivierte Boschung ist ein okologisch bedeutendes Linienbiotop. Eine
solche Fliche ist haufig reich an Stauden oder Strduchern, wo direkte Storungen der
hier lebenden Pflanzen- und Tierarten selten sind. Daher leistet sie einen wichtigen
Beitrag zur Biodjversitat"?

Bildung - Entwicklung:

Mit neurowissenschaftlichen Untersuchungen konnte bewiesen werden, dass Fahigkeiten
sowohl| beim Rechnen als auch in anderen Wissensbereichen eng mit Bewegung verkniipft
sind. :

Ein reich strukturiertes Geldande mit Hiigeln, Mulden und Grdben, mit Kletter- und
Balanciermaglichkeiten, mit abenteuerlichen Sprungerlebnissen sowie entsprechender
Bepflanzung bietet den Kindern vielfdltige Bewegungsanreize. Es entspricht dem
natiirlichen Bewegungsdrang der Kinder, ein derartig gestaltetes Geldnde immer wieder
zu erforschen.

Die Kinder haben einfach Lust dazu.

Toben und sich bewegen macht schlau.

Das geht nicht auf ebenen und langweiligen Flachen.

Gesundheit:
All diese Aspekte gelten fiir das gesunde Aufwachsen. Neben falscher Erndhrung ist
Bewegungsmangel ein Grund fiir zu viele, dicke Kinder.
Frau Iris Kastrau, Mitarbeiterin des Braunschweigischen Gemeinde-
Unfallversicherungsverbands Braunschweig (ab 1. 6. 2011 beim 6UV Hannover) hat nach
Begutachtung der Planung bei einem Ortstermin empfohlen, die KiTa nach Fertigstellung
als

.Markenzeichen Bewegungs-KiTa"
zertifizieren zu lassen.

Edemissen, den 20. Juni 2011

2 Quelle: Wikipedia
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